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Auf in die Sommerpause

Das erste Halbjahr 2026 ist bereits Geschichte. Gemeinsam haben wir viele
schone Begegnungen erlebt und Ideen geteilt. Herzlichen Dank, dass ihr mit
eurem Engagement und eurer Freude am Miteinander Teil davon seid.

Jetzt ist es Zeit fur eine kleine Pause. Zeit, die Sonne zu geniessen, den Kopf frei
zu bekommen, neue Energie zu tanken und die schonen Seiten des Sommers
auszukosten.



Wir winschen euch erholsame, sonnige Sommerferien mit vielen
unvergesslichen Momenten. Geniesst die Auszeit — wir freuen uns schon darauf,
euch nach der Sommerpause wiederzusehen und gemeinsam ins zweite Halbjahr
zu starten.

Herzliche Griisse
Vorstand des SKFLuzern

Hinweis: Unser Buro bleibt in den Sommerferien vom 13. bis 31.07.2026
geschlossen.

Ausblick, Kurse und Veranstaltungen

Intergenerationelle Vorstande - wie wir
voneinander profitieren konnen

COMING SOON
COMING SOON

COMING SOON

In diesem Kurs erfahren Jung und Alt, wie unterschiedliche
Frauen in einem Vorstand bewusst und mit Respekt
zusammen arbeiten kdnnen.

Datum | Zeit | Ort

Samstag, 29. August 2026

09.15 - 16.30 Uhr

Pfarreizentrum Barflesser, Winkelriedstrasse 5, Luzern




weitere Informationen & Anmeldung

Ruckblick Regioimpuls Zentralschweiz

Am 20. Mai fand in Luzern der Regioimpuls Zentralschweiz statt.

Bei der Impulsveranstaltung des Frauenbund Schweiz kamen Vertreterinnen aus
den Ortsvereinen sowie den Kantonalverbanden zusammen, um Erfahrungen zu
teilen, Herausforderungen zu diskutieren und gemeinsam Ideen fur die Zukunft
der Vereinsarbeit zu entwickeln. Welche Themen besonders bewegt haben und
welche Impulse fur die weitere Arbeit mitgenommen werden konnten, erfahrt ihr

im vollstandigen Beitrag.

Der Pilatus - Aufnahme aus dem Wasserturm

Zum Bericht und zur Fotogalerie

UNO Jahr der Freiwilligen

Im Austausch wahrend einer Veranstaltung kamen die Frauen aus Eschenbach

auf das UNO-Jahr der Freiwilligen zu sprechen. Dabei zeigte sich, dass viele
Teilnehmerinnen diese Initiative noch nicht kannten. Deshalb mochten wir sie
gerne auch im Newsletter nochmals ins Bewusstsein rufen.

Im Rahmen der Aktion wurden verschiedene Botschaften zur Freiwilligenarbeit
gestaltet. Sie kdnnen vielseitig eingesetzt werden — beispielsweise auf der
Vereinswebsite, im Newsletter, in den sozialen Medien oder als Blickfang in
Inseraten und anderen Drucksachen. So lasst sich das wertvolle Engagement


https://www.frauenbund.ch/verbandsdienstleistungen/weiterbildung-fuer-vorstandsfrauen/kursangebot/detail/intergenerationelle-vorstaende-wie-wir-voneinander-profitieren-koennen-13540
https://www.skfluzern.ch/aktuelles/regioimpuls-zentralschweiz-17840

von Freiwilligen sichtbar machen und die Bedeutung der Freiwilligenarbeit nach
aussen tragen.

Ein herzliches Dankeschon an die Frauen aus Eschenbach fur den wertvollen
Impuls. Gemeinsam konnen wir die Freiwilligenarbeit sichtbar machen und ihre
Bedeutung starken.

Freiwilligen-
arbeit

starkt soziale
Netze, die

tragen

—Frau und
Famibre*Eschenbach /LU

www-f<f-eschenbach.ch
#jahrderfretwitlicen2026

Botschaft erstellt von Frau und Familie Eschenbach LU

zur Hauptseite

eigene Botschaft kreieren

SKFLuzern
Geschaftsstelle, Abendweg 1, 6006, Luzern
Dienstag und Donnerstag, 9 Uhr bis 12 Uhr und 13.30 bis 16.30 Uhr
sekretariat@skfluzern.ch oder Telefon 041 210 90 77

Diese E-Mail wurde an {{ contact. EMAIL }} gesendet.
Du hast diese E-Mail erhalten, weil du beim SKFLuzern gemeldet bist.


https://unric.org/de/das-internationale-jahr-der-freiwilligen-2026-ist-da/
https://caringcommunities.ch/jahrderfreiwilligen/infos/
mailto:sekretariat@sklfuzern.ch
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