Newsletter September 2025

‘\S KFLuzern
starkt und vernetzt Frauen

Im September treffen sich Sommer und
Herbst.

Bauernregel

Neue Geschaftsleiterin gewahlt

Die neu gewahlte Geschéftsleiterin heisst Sandra Blattler.



Sie ist 38 Jahre alt, verheiratet und Mutter von zwei noch nicht schulpflichtigen
Madchen.

Aufgewachsen und wohnhaft ist sie in Hochdorf. Sie verbringt ihre Freizeit am
liebsten mit der Familie — sei es in den Bergen, am Wasser oder zu Hause beim
Kochen und Backen.

Auch ist sie Mitglied der Frauengemeinschaft Hochdorf und arbeitet im
Familientreff mit.

Beruflich verfigt Sandra Blattler Uber langjahrige Erfahrung in Marketing,
Eventorganisation und Backoffice. In ihrer Laufbahn konnte sie vielfaltige
Aufgaben und Projekte Gbernehmen und damit ihr Organisationstalent und ihre
Teamfahigkeit starken. Die Mdglichkeit, beim SKFLuzern Verantwortung zu
Ubernehmen und die Frauenarbeit aktiv mitzugestalten, motiviert sie sehr.

Der Stellenantritt ist Anfang November 2025.

Wir freuen uns und heissen Sandra herzlich willkommmen.

Ausblick, Kurse und Veranstaltungen



Brandschutz anwenden - Brandbekdmpfung vor Ort

Donnerstag, 16. Oktober, 14.30-16.30 Uhr am Abendweg 1, Luzern

Ein Feuer kann immer und Uberall ausbrechen. Wie reagiere ich richtig? Welche
Hilfsmittel (z. B. die L6schdecke) setze ich richtig ein? Die Feuerwehr der Stadt
Luzern gibt an diesem Nachmittag einen Einblick in den Brandschutz.

Ein Angebot fur Einzelmitglieder und alle SKF-Frauen
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Vereinsfiihrung Basiskurs - planen und organisieren

Freitag, 17. Oktober, Kasernenplatz

Du lernst die Aufgaben und Pflichten des Vorstandes kennen und erlangst
Kompetenzen, die dich souveran und mit Freude in dein neues Amt einsteigen
lassen.

Ein Kurs fir neue Prasidentinnen und Leitungsfrauen, die ihre Arbeitsweise und
ihren Fuhrungsstil auffrischen und optimieren wollen. Der Kurs kann als
einzelner Tag oder als Teil der Modularen Weiterbildung «Fuhrungskompetenz»
fur Prasidentinnen, Teamleiterinnen, Vorstandsfrauen“ besucht werden.



Anmeldung 17.10.

Liturgiegruppen werden 2026 vom SKFLuzern eingeladen.

Die neue Verantwortliche fir das Ressort Spiritualitat-Religion-Kirche

Ruth Estermann wird néachstes Jahr zu einem Treffen mit allen verantwortlichen
Frauen der Ortsvereine, welche fir die Liturgie, die Gottesdienste,
Frauenfeiern... zustandig sind, einladen.

Dazu ist der SKFLuzern auf die Adressen der jeweiligen Personen (Name,
Mailadresse und Ortsverein) angewiesen. Bitte meldet diese Personen dem
Sekretariat sekretariat@skfluzern.ch.
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Weltgebetstag WGT - SKFLuzern iibernimmt die Administration
Das Luzerner Komitee fiihrt eine Impulstagung fur alle Frauen durch, welche
sich jeweils auf den Weltgebetstag in der eigenen Pfarrei vorbereiten méchten.

Dieses Komitee und die Vorbereitungstagung wird neu von der Geschaftsstelle
des SKFLuzern administrativ unterstitzt.

Um dich gut auf den nachsten Weltgebetstag (Freitag, 6. Marz 2026)
vorbereiten zu kdnnen, Iadt dich das Luzerner Komitee zur Impulstagung vom
Samstag, 10. Januar 2026 ab 13 Uhr ins Pfarreizentrum St.

Johannes, Wiirzenbach, Luzern ein.

Save the date.

Die Prasidentinnenkonferenz des SKFLuzern wird am Dienstag, 18.
November um 18.30 Uhr bei der St. Anna Stiftung in Luzern stattfinden. Save
the date.




Ruckblick und Dank

Die Geschéftsstelle hat bei einigen Ortsvereinen ihren Newsletter abonniert.
Eindricklich, was da alles zusammenkommt und lauft.
Vielen Dank fur euren Einsatz fur die Frauen in den Ortsvereinen.

Aus den Ortsvereinen des SKFLuzern

Aus den Newslettern sind folgende Veranstaltungen herauszulesen
(unvollstandig, zufallige Auswahl, aber eine eindrickliche Auflistung:

o Kubb-Spiel-Abend

e Fihrung Rebberg Mariazell

e Mosten auf dem Bauernhof

e Bowlingabend

* Hypnose — innere Starke aktivieren

» offener Pfarrhausgarten

e Line Dance Kurs

o Raststattenfest

» Verhandeln — Mit Strategie und Taktik zum Erfolg

» Vortrag Beckenboden

o Kinderflohmarkt

« Digitreff 60plus

e Nahateliers

o Posen der Macht

o Mitgliederapéro

Falls ihr als Ortsverein etwas Wissenswertes, Lustiges, Erfreuliches... fir den
Newsletter zu Handen aller Ortsvereine habt, meldet euch beim Sekretariat.
Aktuell ist die Auswahl von Themen eher zufallig (entdeckt).



Aus dem Frauenbund Schweiz

Hier ist der Newsletter vom September des Dachverbandes verlinkt.

Das nachste Impulskafi ist am Dienstag, 23. September, 13 bis 14 oder am 30.
Oktober, 9 bis 10 Uhr per Zoom zu Community Building.

Aus Kanton und Organisationen



Mini-Grants - ein Angebot der Migros - sind eine unblrokratische
Unterstitzung fir kleine, lokale Vereine mit grossen Ideen und wenig Budget.
Ihr kénnt bis am 31. Dezember 2025 Férdergelder beantragen.

Der Newsletter der Landeskirche informiert Gber Wissenswertes der Kirche im
Kanton Luzern.

Der Kanton Luzern bietet wiederum Bildungsgutscheine an. Im Newsletter sind
die Voraussetzungen beschrieben. Grundkompetenzen wie Lesen und
Schreiben sind der Schlissel zur Bildung.

Der «Nationale Zukunftstag» ist am 13. November 2025 und bietet Madchen
und Jungen spannende Einblicke in die vielfaltige Berufswelt. Schilerinnen und
Schilern der 5. bis 7. Klasse haben die Méglichkeit, Berufe und Tatigkeitsfelder
kennen zulernen, in denen ihr Geschlecht bislang unterreprasentiert ist. Denn:
Die Berufswelt — und mit ihr die Berufswahl — ist weiterhin stark von
Geschlechterstereotypen gepragt.

Geschéftsstelle des SKFLuzern, Abendweg 1, 6006 Luzern
Dienstag und Donnerstag, 9 Uhr bis 12 Uhr und 13.30 bis 16.30 Uhr
sekretariat@skfluzern.ch oder Telefon 041 210 90 77

SKFLuzern
Abendweg 1, 6006, Luzern

Diese E-Mail wurde an {{contact. EMAIL}} gesendet.
Du hast diese E-Mail erhalten, weil du beim SKFLuzern gemeldet bist.

Abbestellen

Brevo



