
 
 
 

Vortrag 
Erziehen rund  

ums Essen 
 

Was Eltern tun können, damit 
ihre Kinder vernünftige Esser 

werden und bleiben 
 
 
 
 
Datum: Dienstag, 16. Juni 2026, um 19:00 – 21:00 Uhr 

Ort: Pfarreizentrum, Ennetbürgen  

Referentin: Roswitha Reichmuth-Züger,  Integrative Erziehungsberaterin,  
systematische Paar- & Familientherapeutin 

Kosten: Dank der finanziellen Unterstützung der Schulkommission 
Ennetbürgen kann dieses Referat kostenlos angeboten werden 
(Türkollekte) 

 
 
www.fmgennetbuergen.ch 

- Fokus: wie wird Essen im 
Familienalltag gestaltet? 

- Einblicke in das Essverhalten 
von Kindern und die 
Entwicklung ihrer Vorlieben.  

- Praktische Impulse für eine 
unterstützende Begleitung 
im Alltag 


