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Der SKFLuzern stärkt und vernetzt Frauen 

 

Coaching 
 

Unterstützung 

Begleitung 

Ankick 

Ermutigung 

Bestärkung 

 

für Ortsvereine 

des SKF Luzern 

 



 

 

 
   
 

 

Das kommt in jedem Vorstand vor 

 Die Erarbeitung neuer Statuten oder eines Leitbildes steht 
an. 

 Eine Standortbestimmung wird gewünscht (wer sind wir, 
was wollen wir …). 

 Die Motivation für die Vorstandsarbeit ist nicht so gross. 
Es fehlen Vorstandsfrauen. 

 Eine Neuorganisation der Vereinsstruktur / Vorstandsar-
beit wird in Angriff genommen (Untergruppen, Ressorts 
…). 

 Die Aufgaben / Funktionen im Vorstand sind nicht klar. 

 Die Zusammenarbeit mit einer Untergruppe ist nicht ge-
nau geklärt. 

 Ein Überdenken des Jahresprogramms und eine Neuaus-
richtung der Angebote werden gewünscht. 

 Die Aufgabe der Theol. Begleitung ist nicht geklärt. 

 Es gibt einen Konflikt im Vorstand oder mit / in einer Un-
tergruppe. 

 Es gibt einen Konflikt mit dem Pfarrer, der Pfarreileitung, 
dem Kirchen- oder Pfarreirat. 

 … 

Das Coaching des SKFLuzern bietet kompetente 

und hilfreiche Unterstützung 

 lösungsorientiertes Arbeiten mit dem Vorstand 

 vielfältige, der Situation angepasste Methoden 

 Stärken der Vorstandsfrauen und des ganzen Vorstands werden 
erkannt 

 Klärung der Ziele / Wünsche 

 gemeinsam erarbeitete Lösungen 

 Wertvolle Impulse, Hinweise, Tipps 

 Gesprächsleitung 
 
Ein Coaching ist jederzeit möglich und für Ortsvereine des SKFLuzern 
kostenlos. In der Regel braucht es für ein Coaching zwei Sitzungen à 
ca. 2 ½ Stunden und eine spätere, kürzere Nachbesprechung. Das 
Coaching wird von speziell ausgebildeten SKF - Frauen durchgeführt. 
 
Für Fragen und eine erste Kontaktaufnahme steht die Geschäftsstelle 
zur Verfügung. 
 

Kontakt:  SKFLuzern, Kantonalverband 
   Abendweg 1 
   6006 Luzern 
   Tel. 041 210 90 77     
   sekretariat@skfluzern.ch 

 


